21.12.2023

Bezirksmeisterschaften 2024

1. Einleitende Worte
Alle hier referenzierten Unterlagen und Dokumente werden auf der Bezirkshomepage
veroffentlicht:

https://bez-ravensburg.dirg.de/bzm

Ebenso werden weiterfiihrende Informationen oder Hinweise und Antworten auf kon-
krete Fragen auf der Homepage zu finden sein.

Informationen zum Hallenbad, Anfahrt und Parkmoglich sowie Zeitplan sind in der Ein-
ladung und Ausschreibung der austragenden Ortsgruppe zu finden.

Anmeldeschluss flir die Bezirksmeisterschaften 2023 in Baienfurt ist der
03. Marz 2024

Anmeldungen aber auch Fragen oder Anregungen konnt ihr uns via Email zukommen
lassen an bzm @bez-ravensburg.dlrg.de.

2. Regelwerk

Es gelten die Regelungen entsprechend dem ,Regelwerk fir Mehrkampf-
Meisterschaften im Rettungsschwimmen Schwimmbad-Disziplinen” (im Folgenden:
Regelwerk) gliltig ab dem 01. Januar 2023.

Das aktuelle Regelwerk ist im DLRG ISC (dIrg.net > Dokumente - Rettungssport) so-
wie auf der Homepage zu finden

3. Altersklassen (AK) - Einzel- und Mannschaftsschwimmen
Die Einteilung erfolgt gemal3 8 6 (1) des Regelwerks. Angeboten werden die Altersklas-
sen folgenden Altersklassen; tiber die Zugehorigkeit entscheidet das Geburtsjahr.

AKs Jahrgange
AK 10 2014 und junger (siehe 3.1 Altersklasse 10)
AK 12 2013 und 2012

AK 13/14 2011 und 2010
AK 15/16 2009 und 2008
AK 17/18 2007 und 2006
AK Offen 2005 und alter

3.1. Altersklasse 10
Analog zu den Wirttembergischen Meisterschaften wird eine AK 10 angeboten (vgl. §
4(4) Regelwerk). Dazu wird festgelegt:

An den Bezirksmeisterschaften gibt es die Sonderwertung , Altersklasse 10 (AK 10)“, in
der Schwimmer*innen bis (einschlieBlich) 10 Jahre antreten diirfen. Uber die Zugehé-
rigkeit zur AK 10 entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen Wettkampfjahr (vgl. § 6(1)
Regelwerk).
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Die Teilnehmenden der AK 10 starten in den unter 4. Disziplinen aufgefuhrten Diszipli-
nen der Einzel- und Mannschaftswettkampfe.

Dazu folgende Erlauterungen:

Die AK 10 in den Einzelwettkampfen erfolgt als Sonderwertung, d.h. offiziell starten die
Teilnehmenden in der AK12. Damit bleiben Bestimmungen des Regelwerks und dessen
Ausflihrungsbestimmungen von dieser Regelung unberihrt und gelten weiterhin, auch
fir die Sonderwertung AK 10.
e In der AK 10 Einzelwettkampf werden die Disziplinen der AK 12 geschwommen.
e Teilnehmende der AK 10 haben die gleichen Teilnahevoraussetzungen zu erfiil-
len, insbesondere die dem Lebensalter entsprechende Schwimmpriifungen
(vergleiche Regelwerk, § 4 (5))

4. Disziplinen
Die Durchfuhrungsbestimmungen der angebotenen Disziplinen konnen dem Regel-
werk entnommen werden. Es werden fir Einzel- und Mannschaftswettkampfe wie folgt

angeboten:

Einzelwettkampfe (Regelwerk | §7; Seiten 10f)

Einzeldisziplinen (Regelwerk Il 2.; Seiten 23-41)

AK 10 als Sonderwertung

AK 10 und AK 12 AK 13/14
e 50 m Hindernisschwimmen e 100 m Hindernisschwimmen
¢ 50 m Kombiniertes Schwimmen e 50 m Retten einer Puppe
e 50 m Flossenschwimmen e 50 m Retten einer Puppe mit Flossen

AK 15/16, AK 17/18 und AK offen

200 m Hindernisschwimmen

50 m Retten einer Puppe

100 m Retten einer Puppe mit Flossen

100 m Kombinierte Rettungstibung

100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter
200 m Super Lifesaver

Mannschaftswettkampfe (Regelwerk | §8; Seiten 11f)
Mannschaftsdisziplinen (Regelwerk Il 3.; Seiten 42-55)
AK 10 als Sonderwertung

AK 10 AK 12

e 4x25 m Hindernisstaffel e 4x50 m Hindernisstaffel

e 4x25 m Ruckenlage ohne Armtatigkeit | ¢ 4x25 m Ruckenlage ohne Armtatigkeit
e 4x25 m Gurtretterstaffel e 4x25 m Gurtretterstaffel

e 4x25 m Rettungsstaffel e 4x25 m Rettungsstaffel

AK 13/14, AK 15/16, AK 17/18 und AK offen
¢ 4x50 m Hindernisstaffel

e 4x25 m Puppenstaffel

¢ 4x50 m Gurtretterstaffel

e 4x50 m Rettungsstaffel

Die Altersklassen AK 15/16, AK 17/18 und AK offen miissen mindestens drei und kén-
nen maximal vier Disziplinen wahlen. Gewertet werden im Ergebnis und Protokoll die
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drei Disziplinen mit den meisten Punkten, aufgefiihrt sind jedoch die Punkte aus allen
teilgenommen Disziplinen. Die Punktevergabe als auch die Auswahl der zu wertenden
drei Disziplinen wird vom Wettkampfprogramm (JAuswertung) automatisch auf Basis
der im Regelwerk vorgegebenen Formel berechnet.

5. Startberechtigung & Mitgliedsbiicher
Startberechtigt sind alle DLRG Mitglieder im Bezirk Ravensburg, welche die Bedingun-
gen des Regelwerks erflillen. Die hierzu relevanten Informationen sind im Regelwerk |
§ 4 Teilnahmeberechtigungen zu finden. Insbesondere erbracht werden miissen die
folgenden Nachweise als Eintragung im Mitgliedsbuch:
e Startberechtigung fiir die entsprechende DLRG Gliederung (Eintragung im Mit-
gliedsbuch)
e Selbsterklarung zum Gesundheitszustand oder arztliches Gesundheitszeugnis
(Merkblatt M3-002-17, vgl. 8 4(1) Regelwerk)
e Altersgemal3e Schwimm-/Rettungsschwimmprifung bzw. Nachweis der Ein-
satzfahigkeit (vgl. § 4(5) Regelwerk)

Bei Unvollstandigkeit der Wettkampfkampfunterlagen kann ein Ausschluss vom Wett-
kampf drohen! Es ware schade, wenn wir wegen fehlenden Eintragungen einen Teil-
nehmer vom Wettkampf ausschliel3en muissen. Bitte achtet daher auf die Vollstandig-
keit. Bei Fragen durft ihr euch gerne im Vorfeld melden.

Fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben im Mitgliedsbuch ist der jeweilige
Betreuer der Ortsgruppe verantwortlich. Am Wettkampftag besteht keine Moglichkeit,
fehlende Unterlagen lber das Wettkampfbiiro zu drucken oder nachzufordern.

Die Mitgliedsblicher und dazugehorige Unterlagen sind am Wettkampftag bei Anmel-
dung abzugeben.

5.1. Mitgliedsbiicher (Anderungen vorbehalten)

Entsprechend & 4(6) des Regelwerks sind fur Teilnehmende die Nachweise im Mit-
gliedsbuch einzutragen bzw. durch bestatigten Ausdruck aus dem DLRG Manager.
Ebenfalls kann der Nachweis durch das Formular ,, Auszug aus dem Mitgliedsbuch als
Nachweis der Startberechtigung” erbracht werden, welches als Ersatz fiir das Mit-
gliedsbuch dient (vgl. DLRG Rundschreiben 2021-130).

Hinweis

Am 24. Januar 2024 bietet der DLRG LV Wiirttemberg e.V. eine Online-Sprechstunde
zum Thema , Ausdruck Mitgliedsbuch fiir Rettungssport” an. Wir werden daran teil-
nehmen und voraussichtlich im Nachgang konkrete Aussagen dazu treffen konnen,
wie das Prozedere in Zukunft aussehen wird.

Die im Mitgliedsbuch zu erfassenden Informationen sind in der Anlage , Startunterla-
gen fur Badische Landesmeisterschaften” recht tibersichtlich und aktuell aufgefiihrt.

5.2. Schwimm-/Rettungsschwimmpriifungen
Die Teilnehmenden mussen Nachweise zu den vorausgesetzten altersgerechten
Schwimm-/Rettungsschwimmprifungen der Deutschen Prifungsordnung erbringen:

e Bis 10 Jahre: Schwimmabzeichen Silber
e Ab 10 Jahre: Schwimmabzeichen Gold
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e Ab 13 Jahre: Rettungsschwimmabzeichen Bronze

e Ab 16 Jahre:
o Nachweis des Rettungsschwimmabzeichens Silber oder Gold nicht alter
als 12 Monate
o oder Nachweis des Rettungsschwimmabzeichens Silber oder Gold nicht
alter als 36 Monate sowie der kombinierten Ubung (Rettungs-
schwimmabzeichen Silber oder Gold) nicht alter als 12 Monate

Sollte das DRSA Silber oder Gold, alter als 12 Monate sein (maximal 36 Monate), gilt
im Bezirk Ravensburg folgende Regelung: Der verantwortliche Hauptbetreuer tragt die-
se Teilnehmer auf einer Riegenkarte ein und lasst dort von einem prufungsberechtigen
Lehrscheininhaber oder Ausbilder Rettungsschwimmen das erfolgreiche Ablegen der
Kombinierten Ubung pro Teilnehmer bestatigen. Die Kombinierte Ubung ist pro Teil-
nehmer vollstandig durchzufiihren und zu prifen. Diese Riegenkarte ist im Original mit
den Mitgliedsbiichern der Ortsgruppe bei der Anmeldung abzugeben.

5.3. Vorzulegende Unterlagen bei der Anmeldung
Der Betreuende geben zu Beginn des Wettkampfes folgende Unterlagen unaufgefordert bei

der Anmeldung ab:

e Fiir jeden Teilnehmenden den vollstandig ausgefiillten Nachweis der Startberechti-
gung in Form von
o Mitgliedsbuch
o Oder Formular ,Auszug aus dem Mitgliedsbuch als Nachweis der Startbe-
rechtigung”
o Oder andere Nachweise soweit bekanntgegeben (vgl. Hinweis 5.1)

Der Betreuende fiihrt folgende Nachweise bei sich, gibt diese aber nur auf Nachfrage ab:

e Fiir jeden Teilnehmenden
o Selbsterkldarung zum Gesundheitszustand; akzeptiert wird
= Gedruckte Form (Merkblatt M3-002-17)
= Abfrage Uber das ISC
o Nachweis liber die Einwilligung zu den Datenschutzhinweisen, akzeptiert wird
= Gedruckte Form (beiliegendes Formular)
= Abfrage Uber das ISC (bei Minderjahrigen aber mit entsprechender Ab-
frage der Einverstandniserklarung, siehe folgender Punkt)
o Einverstandniserklarung bei Minderjahrigen, akzeptiert wird
= Gedruckte Einverstandniserklarung
= Abfrage Gber das ISC (kann als Vorausestzung einem Seminar abge-
fragt werden, die Anmeldung muss durch einen Erziehungsberechtig-
ten erfolgen)
o Nachweis liber die abgelegten Schwimmabzeichen/-prifungen

Ein Hinweis an dieser Stelle in eigener Sache: Bestatigt der Betreuende bzw. die Ortsgruppe
uns gegenlber, dass alle Nachweise bzw. Einwilligungen erbracht worden sind, liegt die Haf-
tung und Verantwortung beim entsprechenden Betreuenden bzw. der Ortsgruppe. Um auch
diese zu schitzen, ist insbesondere der Nachweis zum Gesundheitszustand bzw. die Selbst-
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erklarung zum Gesundheitszustand immens wichtig. Sollten aber Vorerkrankungen oder ge-
sundheitliche Einschranken vorliegen, von denen ihr wisst, haltet bitte kurz Riicksprache mit
uns.

6. Ausriistung

Die fur die Einzel- und Mannschaftswettkampfe bendtigten Ausristungsgegenstande
und Geratschaften miissen von den startenden Ortsgruppen zur Verfligung gestellt
werden:

e Gurtretter (gelb)
e Rettungspuppen
e Flossen

Gurtretter und Rettungspuppen werden bei der Anmeldung gesammelt und auf die
Bahnen verteilt. Wir werden fir alle Teilnehmenden auf faire und vergleichbare Vo-
raussetzungen achten. Die Ortsgruppen sind dafur verantwortlich, ihre Materialien so
zu kennzeichnen, dass nach den Wettkampfen die Zuordnung wieder maoglich ist.

7. Anmeldung
Der Anmeldeschluss fiir alle Ortsgruppen ist zwei Wochen vor Wettkampfbeginn. So-
mit ist der Anmeldeschluss fiir die Bezirksmeisterschaften 2023 am

03. Marz 2024

Bitte reicht eure Anmeldung ausschlie3lich tber die freigeschalteten Online-
Anmeldung ein. Die Meldung ist durch den Hauptbetreuer einzureichen. Eine Meldung
uber die bisherige Excel-Liste wird nicht mehr akzeptiert. So konnen wir im Gegensatz
zu den letzten Jahren sicherstellen, dass die Daten der Teilnehmer korrekt in das Wett-
kampfprogramm (JAuswertung) tibernommen werden.

Entsprechend aktuell gultiger Datenschutzordnung des DLRG LV Wirttemberg e.V.
muss eine Zustimmung zur Verarbeitung personenbezogener Daten aller betroffenen
Personen eingeholt werden. Mit der Zustimmung zur ,,Kenntnisnahme Datenschutz-
hinweis und freiwillige Einwilligung in die Datenspeicherung” wahrend der Online-
Anmeldung, willigt die Ortsgruppe stellvertretend fur ihre Teilnehmenden, Helfenden
und Betreuenden den Datenschutzhinweisen zu. Sollte dem nicht zugestimmt werden,
ist eine Teilnahme nicht moglich. Die jeweilige Ortsgruppe ist fiir die Einholung der
Einwilligungen ihrer Teilnehmenden, Helfenden und Betreuenden selbst verantwort-
lich und verpflichtet.

Die Gesamtsumme der Startgebulhren ist bis eine Woche vor Wettkampfbeginn auf das
Konto des DLRG Bezirks Ravensburg zu tiberweisen:

Kontoinhaber DLRG Bezirk Ravensburg

Bank VR Bank Ravensburg-Weingarten eG
IBAN DE02 6506 2577 0813 8740 09
BIC GENODES1RRV

bzw. wird bei Auswahl des SEPA-Lastschriftmandates durch den Bezirk Ravensburg
vom Konto der meldenden Ortsgruppe eingezogen.
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Wir behalten uns das Recht vor, Ortsgruppen vom Wettkampf auszuschliel3en, die
nicht fristgerecht die Startgeblihren auf das angegebene Girokonto tiberwiesen haben.
Im Falle des Fernbleibens werden die bereits gezahlten Startgelder nicht zurlickerstat-
tet.

8. Betreuer & Mannschaftsfiihrer

Jede Ortsgruppe ist fur die Betreuung ihrer Teilnehmenden der Einzel- und Mann-
schaftswettkdmpfe selbst verantwortlich. Die Meldung der Einzelschwimmer bzw.
Mannschaften erfolgt durch den Hauptbetreuer. Dieser ist flir uns der Hauptansprech-
partner und hat wahrend des Wettkampfes im Bad anwesend zu sein.

9. Helfer, Kampfrichter & Einsatzgebiete

Nur mit reichlich helfenden Handen ist ein reibungsloser Ablauf der Bezirksmeister-
schaften und ein erfolgreicher Wettkampf sicherzustellen. Wir danken euch bereits im
Vorfeld flir eure zahlreiche Hilfe!

9.1. Helfer

Fur die Durchfiihrung der Bezirksmeisterschaften missen insgesamt 66 Kampfrichter-
Posten besetzt werden. Dies schaffen wir nur, wenn jede teilnehmende Ortsgruppe
auch aus ihren Reihen Helfer stellt.

Daher mochten wir euch auf diesem Weg bitten, eure Helfer mit dem Anmeldeformular
zu melden. Jede teilnehmende Ortsgruppe muss drei Helfer melden, gerne dirfen es
aber auch mehr sein. An dieser Stelle sei darauf hingewiesen, dass es auch ein gesun-
des Verhaltnis zwischen der Anzahl gemeldeter Teilnehmenden/Mannschaften als auch
gemeldeter Helfenden geben sollte. Es kann nicht sein, dass Bezirksmeisterschaften
auf dem Riicken einzelner Ortsgruppen ausgetragen werden, wahrend sich andere
Ortsgruppen mit der absoluten Minimalbesetzung zeigen. Sollte dies weiterhin der Fall
sein, behalten wir uns auch vor, diese vom Wettkampf auszuschliel3en, die Anzahl der
zu meldenden Helfer zu erh6hen oder Strafgeblihren zu erheben.

9.2. Einsatzgebiete
Wir bendtigen fiir die Wettkampfe vormittags (Einzelwettkampfe) und nachmittags
(Mannschaftswettkampfe) jeweils

Zeitnehmer (10)

Zeitnehmerobmann (2)

Wenderichter (5)

Zieleinlaufrichter (3)

Schwimmrichter (5)

Disziplin-Vorbereiter (5, Schwimmer mit Flossen)
Laufer/Springer (3)

Ebenfalls suchen wir Helfer, welche sich fiir die Aufgaben als Protokollfiihrer, Schieds-
gericht oder Wettkampfleitung interessieren. Wir laden alle herzlich ein, die uns bei der
Vorbereitung und Durchfiihrung des Wettkampfes unterstliitzen mochten und sich vor-
stellen kdnnen, zuklinftig Teil des Wettkampfteams sein mochten — natirlich erst mal
unverbindlich dabei sein wollen. Daher bitten wir alle Ortsgruppen auch hierzu Wer-
bung bei euren Mitgliedern zu machen, denn nur gemeinsam konnen wir auch langfris-
tig zuverlassig Meisterschaften organisieren.
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9.3. Anmeldung der Helfer

Alle Helfenden kénnen sich gerne direkt Gber das entsprechende Formular auf der
Wettkampfseite anmelden. Somit konnen wir auch sicherstellen, dass wir von allen
Helfenden korrekte Kontaktdaten haben — in der Vergangenheit hatte dies haufig zu
Problemen geflihrt. Ebenfalls kann hier auch jeder einen Wunschposten angeben.

Die Einteilung der Helfenden erfolgt soweit moglich im Vorfeld und wird tber die bei
der Anmeldung zur Verfligung gestellte E-Mail-Adresse allen Helfenden zugesendet.

Sollte die Teilnahme nach Einteilung nicht moglich sein (bspw. Krankheit oder ahnli-
ches), muss ein Ersatz gesucht werden, welcher stellvertretend an der Veranstaltung
mitwirken kann. Bitte haltet dabei auch unbedingt Riicksprach mit dem Wettkampf-
Team.

9.4. Verpflegung der Helfer
Alle Helfer erhalten am Wettkampftag kostenfreie Getranke und einen Verpflegung-
Gutschein.

10. Offentlichkeitsarbeit & Datenschutz

Aufgrund der Vorgaben der DSGVO mochten wir auf Foto- und Filmaufnahmen sowie
die damit verbundene Datenverarbeitung sowie die Datenverarbeitung im Rahmen der
Veranstaltung hinweisen.

10.1. Offentlichkeitsarbeit

Wir weisen alle Teilnehmenden, Helfenden und Betreuenden darauf hin, dass wahrend
des Wettkampfes Foto- und Filmaufnahmen angefertigt werden. Diese Aufnahmen
dienen der Darstellung der DLRG in den Medien. lhre Veroffentlichung bedarf daher im
Regelfall keiner zusatzlichen Einwilligung der fotografierten Personen.

Die durch die ausrichtende DLRG Ortsgruppe und/oder den DLRG Bezirk Ravensburg
beauftragten Fotografen*innen/Kamerateams tragen dartiber hinaus dafiir Sorge, dass
die Personlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt bleiben. Die austragen-
de Ortsgruppe sowie der DLRG Bezirk Ravensburg werden darauf auch bei anderen
Medienvertretern achten.

Die austragende DLRG Ortsgruppe und der DLRG Bezirk Ravensburg behalten sich vor,
in ihrem Auftrag angefertigte Bilder und Filmaufnahmen fir verbandsinterne Zwecke
(bspw. Darstellung des Rettungssports in der Offentlichkeit allgemein, Verwendung in
Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu verwenden.

Fir dartiberhinausgehende Anwendungen, insbesondere kommerzieller Art, wird aus-
tragende DLRG Ortsgruppe und der DLRG Bezirk Ravensburg sich im Einzelfall mit der
jeweils fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies im Rahmen der §22
und 823 KunstUrhG notwendig ist. Mit der Anmeldung und Teilnahme erklaren sich die
Teilnehmenden damit einverstanden.

10.2. Datenschutz

Die in der Anmeldung zu den Bezirksmeisterschaften im Rettungsschwimmen des
DLRG Bezirks Ravensburg angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere
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Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum und Gliederung
werden ausschliel3lich zum Zwecke der Bearbeitung der Anmeldung und der Durchfih-
rung des Wettkampfes erhoben. Die Leistungsergebnisse (Name, Vorname, Geburtsda-
tum, Gliederung, absolvierte Disziplin, Platzierung, erzielte Zeit) sowie die Ubersicht
der eingesetzten Kampfrichter (Name, Funktion, Gliederung) werden gespeichert und
im Internet veroffentlicht.

Die Datenverarbeitung erfolgt durch DLRG Bezirk Ravensburg, Henri-Dunant-Stral3e 27,
88213 Ravensburg, E-Mail: bzm @bez-ravensburg.dlrg.de.

Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO). Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10
DSGVO weiter.

Der DLRG Bezirk Ravensburg stellt durch geeignete technische und organisatorische
Malnahmen sicher, dass ein Zugriff auf diese Daten nur durch befugtes Personal mog-
lich ist.

Der Datenspeicherung kann jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft widersprochen wer-

den. In diesem Fall werden die Daten geldscht. Eine Teilnahme am Wettkampf ist dann
nicht mehr maoglich.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Bezirksmeisterschaft und eure rege Teil-
nahme

DLRG Ortsgruppe Baienfurt & Orga-Team
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